Organisatorisches

Veranstalter:

Stadt Regensburg, Seniorenamt in
Kooperation mit der Alzheimer Gesellschaft
Regensburg e.V. und dem Pflegestitzpunkt
Regensburg

Veranstaltungsort:

Didézesanzentrum Obermunster (DZO),
Konferenzraum 3

Obermunsterplatz 7

93047 Regensburg

Wann:
Montag, den 23. September 2024,
13 bis 16.45 Uhr

Parkmoglichkeit:
Parkhaus am Petersweg

Kosten:
Die Teilnahme am Fachtag ist kostenfrei.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist,
freuen wir uns liber eine Anmeldung
unter:

(0941) 507-4952 oder
seniorenamt@regensburg.de

Kontakt fiir Fragen und Informationen:
Monika Wagner

Stadt Regensburg Seniorenamt

Tel.: (0941) 507-4952

E-Mail: wagner.monika@regensburg.de
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\. Selbsthilfe Demenz
Gefordert durch:

Bayerisches Staatsministerium fiir
Gesundheit, Pflege und Pravention

Veranstaltungshinweis im Rahmen
der 5. Bayerischen Demenzwoche,
Auftaktveranstaltung mit Buargermeisterin
Astrid Freudenstein am

20. September 2024 ab 10 Uhr am
REZ, Rennweg 12, 93049 Regensburg

Datenschutz:

Datenschutz ist uns ein wichtiges Anliegen. Wir mochten
Sie deshalb darauf hinweisen, dass die Stadt Regensburg
zum Zwecke der Durchfiihrung der Veranstaltung perso-
nenbezogene Daten verarbeitet und Sie gegebenenfalls auf
Aufnahmen zu sehen sind, die im Rahmen der Presse- und
Offentlichkeitsarbeit der Stadt Regensburg verwendet wer-
den. Nahere Informationen finden Sie unter: Stadt Regens-
burg - Datenschutz - Datenschutzrechtliche Hinweise
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\. Selbsthilfe Demenz REGENSBURG

Lasst sich das Vergessen
bremsen?

Moglichkeiten der Behandlung

Vortrage im Rahmen der 5.

Bayerischen Demenzwoche



mailto:seniorenamt@regensburg.de

Nachmittagsveranstaltung ,,Lasst
sich das Vergessen bremsen?“

Herzlich willkommen zur 5. Bayerischen
Demenzwoche!

Mit rund 1,8 Millionen Menschen in
Deutschland, die mit der Diagnose Demenz
leben, ist es wichtiger denn je, Uber
medikamentdse und komplementare
Behandlungsmaoglichkeiten informiert zu
sein. Unser Vortragsnachmittag bietet einen
Einblick in die Wirksamkeit verschiedener
Medikamente bei den facettenreichen
Erscheinungsformen von Demenz und
beleuchtet den aktuellen Stand

der medikamentdsen Forschung.

FUr die meisten Menschen mit Demenz ist
es entscheidend, bestmdglich beraten

zu werden. Daher ist es von

grolRer Bedeutung, unterstutzende
Angebote in der Nahe des Wohnorts zu
finden. Demenzfreundliche Apotheken
spielen hierbei eine wichtige Rolle, um
Betroffene und ihre Pflegepersonen
individuell zu unterstiutzen.

Neben medikamentdsen Ansatzen werden
auch nicht-medikamentose

begleitende MalRnahmen immer wichtiger.
Bewegungsangebote und das Projekt
GESTALT werden im Rahmen der
Nachmittagsveranstaltung vorgestellt,

um ganzheitliche Unterstutzung fur
Menschen mit Demenz zu bieten.

Wir freuen uns auf lhr Kommen und einen
informativen Austausch!

Programm

13.00 bis
14.00 Uhr

14.00 Uhr

14.15 bis
15.00 Uhr

15.00 bis
15.20 Uhr

Demenzparcours,
Infostande

Informationen und Austausch
rund um das Thema Demenz

BegriBung
Burgermeisterin Astrid
Freudenstein

Demenz - Welche Medikamente
helfen, welche nicht?

Prof. Dr. Ute Hoffmann,
Krankenhaus

Barmherzige Bruder

Regensburg

Pause

15.20 bis
16.00 Uhr

16.00 bis
16.15 Uhr

16.15 Uhr

ca. 16.45 Uhr

Moderation

,Demenzfreundliche
Apotheke*

Andrea Diermeier,
Apothekerin

Vorstellung des
Projekts GESTALT
Demenz und Bewegung

Verabschiedung
Veranstaltungshinweise
zur restlichen Woche

Ende

Maria Kammermeier
Vorsitzende der
Alzheimergesellschaft
Oberpfalz e.V.



